1.1 willkommen und Kursfahrplan

ZIEL Die Eltern wissen, was sie in den nachsten sechs Wochen erwartet, und planen feste

Ubungszeiten bis zur Geburt ein.

VIDEO 5-7 Min.

Das nehmen die Halter mit

® Der Kurs hat sechs Module, eins pro Woche, mit je vier kurzen Lektionen.

@ !dealist ein Start in der Schwangerschaft, damit bis zur Geburt genug Zeit zum Uben bleibt.
® Dreifeste, kurze Ubungszeiten pro Woche machen den Kurs alltagstauglich.
o

Wir arbeiten freundlich und mit Belohnung, damit der Hund Veranderungen mit Gutem
verbindet.

Videoskript

In den nachsten sechs Wochen bereiten wir deinen Hund Schritt flir Schritt auf euer Baby vor.
Schon, dass ihr da seid, und herzlichen Glickwunsch!

» Trainer im Bild, eigener Hund liegt entspannt auf einer Decke daneben

Ich bin [DEIN NAME] von [DEINE HUNDESCHULE] . [KURZ ZU DIR: ein bis zwei Sitze, was dich mit
Familien und Hunden verbindet] Vielleicht hast du in den letzten Wochen viel gelesen und noch mehr
gut gemeinte Ratschlage gehort. Und vielleicht fragst du dich: Wie wird das mit unserem Hund, wenn
das Baby da ist? Gut, dass du dir diese Frage jetzt stellst. Wer friih anfangt, hat Zeit. Und Zeit ist das
Beste, was du deinem Hund schenken kannst.

Lass uns kurz anschauen, was auf euch zukommt. Der Kurs hat sechs Module, eins pro Woche.

» Einblendung Kursfahrplan, Module nacheinander hervorheben

Woche eins: Bestandsaufnahme. Wir schauen ehrlich, wo dein Hund heute steht, und lernen die eine
Regel, die immer gilt. Woche zwei: Routinen und Riickzugsorte. Dein Hund bekommt neue Ablaufe,
einen eigenen Ruheplatz und Gitter, die ihn nicht storen. Woche drei: Gerausche, Gerlche, neue
Dinge. Hier kommt auch die Ubungspuppe ins Spiel. Woche vier: Signale und Kinderwagen, also
alles, was mit vollen Handen funktionieren muss. Woche flnf: die Ankunft, von der Geburt bis zu den
ersten Wochen. Und Woche sechs: Hinschauen und vorausdenken, mit Kérpersprache,
Warnsignalen und einem Blick aufs Krabbelalter.

Jedes Modul hat vier kurze Videos, dazu Arbeitsblatter und eine kleine Hausaufgabe. Die Ubungen
sind bewusst kurz. Eine Schwangerschaft ist anstrengend genug, und dein Hund lernt in kleinen
Portionen ohnehin am besten.

» Schnitt auf Trainer, nah

Wir arbeiten freundlich und mit Belohnung. Dein Hund soll erleben, dass jede Veranderung gute
Folgen flr ihn hat. Und wenn es bis zum Geburtstermin knapper ist als gedacht, setzen wir eben
Schwerpunkte. Deine Fragen stellst du [WO: z. B. in der Kursgruppe, per Mail oder in der
Fragestunde] .
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Jetzt zu deiner ersten Hausaufgabe. Druck dir den Wochenplan bis zum Geburtstermin aus, das ist
Arbeitsblatt ABO1. Trag euren Termin ein und zahl, wie viele Wochen ihr noch habt. Dann legt ihr drei
feste Ubungszeiten pro Woche fest, je etwa zehn Minuten. Hang den Plan dorthin, wo ihr ihn beide
taglich seht. In der ndchsten Lektion schauen wir uns deinen Hund genauer an.

Das zeigst duim Video
1. Stell dich kurz vor: Name, Hundeschule, gern mit deinem Hund entspannt im Bild.
2. Blende den Kursfahrplan mit allen sechs Modulen ein und geh ihn ztgig durch.

3. Halte das Arbeitsblatt ABO1 in die Kamera, trag einen Beispiel-Geburtstermin und eine Ubungszeit
ein.

4. Sag klar, wo und wie die Eltern ihre Fragen stellen kdnnen.

Hausaufgabe: Wochenplan bis zum Geburtstermin - Arbeitsblatt ABO1
1. Den Wochenplan (AB0O1) ausdrucken und den Geburtstermin eintragen.
2. Drei feste Ubungszeiten pro Woche festlegen, je etwa zehn Minuten.

3. Den Plan gut sichtbar aufhangen, zum Beispiel am Kiihlschrank.

Typische Fehler
X Mit dem Kurs warten, bis das Kinderzimmer fertig v Jetzt starten. Viele Ubungen brauchen nur wenige
ist. Minuten und kein fertiges Zimmer.
X Alle Module an einem Wochenende v Eine Woche pro Modul einplanen, damit der Hund das
durcharbeiten. Gelernte im Alltag festigen kann.
X Ubungszeiten nur im Kopf planen. v Feste Zeiten schriftlich eintragen. Das macht sie fir

beide Eltern verbindlicher.

Fragender Halter

Unser Geburtstermin ist schon in wenigen Wochen. Lohnt sich der Kurs noch?

Ja. Dann setzt ihr Schwerpunkte: Die wichtigste Regel aus Lektion 1.4, Rlickzugsort und Gitter aus
Modul 2 und der Betreuungsplan aus Lektion 5.1 haben Vorrang. [DEIN HINWEIS: ob du bei knapper Zeit
eine Einzelstunde empfiehlst]

Muss der ganze Haushalt mitmachen?
Es hilft sehr, wenn alle, die mit dem Hund zusammenleben, die Ubungen kennen. Schaut die Videos am
besten gemeinsam an und verteilt die Ubungszeiten auf mehrere Schultern.

Nimm dieses Video zuletzt auf, wenn alle anderen Lektionen fertig sind. Dann klingt der

Fahrplan natiirlich, und du kannst gezielt auf die Ubungspuppe und den Betreuungsplan neugierig
machen.
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